Piatek

Jezyk angielski | MOK sala 307 mgr mgr
9:00 - 10:00 Ewa Jedras Elzbieta Latos
Jezyk rosyjski MOK sala 307 mgr mgr
10:30 - 11:30 Elzbieta Latos Elzbieta Latos
(wolontariat)
Aerobik Hotel ,Zawiercie” mgr mgr
w wodzie 10:00 - 11:00 Katarzyna Mecik Iwona Baryta
Brydz MOK sala 307 Stanistaw Czarnik Stanistaw Czarnik
od godz. 16:00
Strzelectwo LOK mgr mgr
od godz. 16:00 Marek Czarnecki Marek Czarnecki

Pitka siatkowa

Szkota Podstawowa nr 9

Wojciech Fugas

18:00 - 20:00
Sobota
Wyjazdy godz. 10:00 mar mgr
rowerowe Grzegorz Wotoszczuk Grzegorz Wotoszczuk
(wolontariat)
Ptywalnia poniedziatek, wtorek, $roda, pigtek od 7:00 — 8:00 mgr
OSiR poniedziatek — pigtek od 15:00 - 22:00 Barbara Liman

sobota — 15:00 - 20:00
niedziela — 10:00 — 20:00

Za 1 godz. pobytu na basenie OSIR stuchacz ptaci 1.00 zt (dotyczy zajec niezorganizowanych).
Bezptatnie mozna korzysta¢ z sauny suchej i parowej, urzadzen masujacych w wodzie.
Mozna skorzystac z lampy leczniczej na podczerwien.

Sroda
Joga Szkota Podstawowa nr 6 mgr Janina Szymik
18:00 — 19:00 Beata Koziet
Jezyk MOK sala 307 dr mgr
angielski 10:00 - 11:00 Agnieszka Trzewi- Elzbieta Latos
Brydz MOK sala 307 Stanistaw Czarnik Stanistaw Czarnik
od godz. 16:00
Tance MOK sala 320 magr Pelagia Szota
w kregu 16:00 - 17:00 Dorota Burzynska
Basen Szkota Podstawowa nr 1 Ratownik mgr
9:40-10:30; Monika Ogorzatek Barbara Lima
10:30 - 11:20
Kreacje Klub ,Relaks” mgr mgr
kulinarne 10:00 - 12:00 Krystyna Dyrda Krystyna Dyrda
21.02.;7121.03;11i 25.04.
9i23.05.
Czwartek
Klub Miod. | Kawiarnia OSIR mgr mgr
Literatow 12:00 - 14:00 Elzbieta Gacek Elzbieta Gacek
Gimnastyka | OSIR mgr Anna Krzysztofczyk
rehab 13:45 - 14:30 Janina Wieczorek
14:45 - 15:
Tai - chi MOK sala 320 mgr Jadwiga Pluta
15:30 - 16:30 Dorota Czajkowska
Tenis Wymiennikownia Wojciech Fugas
stotowy 10:00-12:.00 | o,
Gimnastyka | Ptywalnia OSiR mgr mgr
w wodzie 11:00 - 12:00 Jelena Szlachta Barbara Liman
Aerobik ,Hotel Zawiercie” mgr mgr
w wodzie 11:00 - 12:00 Katarzyna Mecik Iwona Baryta

Sitownia OSiR Wojciech Fugas

12.00-13:00 |

od poniedziatku do so-

boty
,Spinacz” wo- MSP nr 5 mgr G. Wotoszczuk mgr
lontariat pomoc | Wtorek, czwartek mgr M. Grabowska Maria Grabowska
W nauce 13:00 - 15:00 mgr K. Pabin

mgr M. Bubel

Od marca rozpoczyna dziatalno$¢ sekcja ogrodnicza. Zgtoszenia przyjmuje Grazyna Wotoszczuk




