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Głównym celem projektu jest podniesienie kompetencji

cyfrowych

 i  bezpieczeństwa informatycznego seniorów w okresie 

od 1 czerwca 2023 r. do 31 grudnia 2023 r.

Realizujemy projekt pn. Akademia Senior@ 60+ . 
.

Projekt dofinansowany ze środków Rządowego  Programu Wieloletniego na rzecz Osób
Starszych  „Aktywni+” na lata 2021–2025. Edycja 2023



 Prowadzona będzie kampania edukacyjno-informacyjna
której celem będzie

 podnoszeniu  świadomości dotyczacej  narzędzi
teleinformatycznych 

 
jak również  innowacyjnych rozwiązań tworzonych  z myślą o osobach

starszych. 
 

Upowszechniane będą również informacje   
zasad bezpiecznego korzystania z sieci. 

 

 KAMPANIA BĘDZIE PROWADZONA ZA POŚREDNICTWEM  STRONY INTERNETOWEJ
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https://www.u3wzawiercie.pl
 

https://www.facebook.com/p/Zawiercia%C5%84ski-Uniwersytet-
Trzeciego-Wieku-100064411040545/
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nie daj się oszukać.

Phishing –

LPhishing – to rodzaj oszustwa, którego celem jest
wyłudzenie ważnych danych, takich jak na
przykład numer karty kredytowej lub dane do
logowania (np. do bankowości internetowej) itp. 
W tym celu cyberprzestępcy podszywają się pod
określoną osobę lub instytucję darzoną zaufaniem
(np. bank) w wiadomości mailowej, czy poprzez
fałszywą stronę internetową. Więcej na temat
phishingu możesz przeczytać tutaj.

Uwazaj

OTO NAJCZĘŚCIEJ STOSOWANE METODY CYBERPRZESTĘPCÓW.

https://www.bancovo.pl/baza-wiedzy/co-to-jest-phishing/


to różnego rodzaju złośliwe oprogramowanie, które może zainfekować Twój komputer,
smartfon, tablet. Jego celem jest kradzież danych, zniszczenie plików, czy zablokowanie

dostępu do urządzenia. 
Do tego typu oprogramowania możemy zaliczyć wirusy, robaki, trojany, spyware

(oprogramowanie szpiegujące),
 randomware (blokujące dostęp do określonych zasobów lub systemu komputerowego) itd.

Hacking – to włamania, poprzez łamanie
zabezpieczeń, umożliwiające zdalny,

nielegalny dostęp do czyjegoś komputera.

Cyberstalking – czyli nękanie drugiej osoby
przez Internet, poprzez wysyłanie

niechcianych wiadomości w mediach
społecznościowych, komunikatorach,

pocztą elektroniczną.

H A C K I N G  

M A L W A R E



https://kdbs.com.pl/bezpieczenstwo-w-
internecie/bezpieczna-bankowosc-internetowa/

Oszustwa telefoniczne – 
Przestępcy wykorzystując słabość sieci telefonicznych GSM, 
 potrafią podszyć się pod dowolny numer – również pod
numer infolinii KDBS Banku. Odbierając telefon widzisz wtedy
na ekranie dokładnie taki sam numer infolinii, jaki widnieje
na naszej stronie internetowej. 
Tym samym chcą żebyś uwierzył, że faktycznie rozmawiasz z
pracownikiem infolinii. 
Głównym celem przestępców jest próba wyłudzenia danych
personalnych, loginów, haseł, nr CVV2 kart płatniczych,
dzięki którym będą wstanie dostać się na Twój rachunek
bankowy, dokonać płatności bez Twojej wiedzy czy
zaciągnąć zobowiązania w Twoim imieniu.

Program „Bankowcy dla Edukacji” to wspólna inicjatywa banków i firm
infrastruktury bankowej realizowana we współpracy z instytucjami
publicznymi, samorządami, organizacjami pozarządowymi i mediami.
To odpowiedź na wieloletnie wyzwania społeczne i rozwojowe
dotyczące zagadnień edukacji ekonomicznej, cyberbezpieczeństwa i
przedsiębiorczości.

Organizatorem prac w ramach Programu BdE jest Warszawski Instytut
Bankowości – jeden z czołowych i cenionych NGO w Polsce w zakresie szeroko
rozumianej, pozaformalnej edukacji w obszarze finansów i
cyberbezpieczeństwa.

https://bde.wib.org.pl/multimedia/

F I L M Y  E D U K A C Y J N E

https://kdbs.com.pl/bezpieczenstwo-w-internecie/bezpieczna-bankowosc-internetowa/
https://bde.wib.org.pl/multimedia/
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