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Co słychać w naszych sekcjach 

  

 

 

 

Aerobik w wodzie – ćwiczenia w wodzie z muzyką.                                                                 

Zajęcia odbywają się na basenie w Hotelu Zawiercie.  Grupa 10 – 15 osób                                                   
jeden raz w tygodniu przez 60 min. ćwiczy pod kierunkiem mgr Katarzyny Męcik.                                               
Pani Katarzyna zawsze dostosowuje ćwiczenia do możliwości słuchaczek.                                                            
Z czasem   stopniowo zwiększa stopień ich trudności.                                                                                                        
Zajęcia cieszą się zainteresowaniem słuchaczek.                                                                                  
Sekcja istnieje od 2012r. 

Gimnastyka w wodzie – zajęcia realizowane są w dwóch grupach liczących                         

po 10 – 15 osób na basenie OSiR przy ul. Pomorskiej.  
Od kilku lat zajęcia prowadzi  mgr Jelena Szlachta.  
Odbywają się systematycznie dwa razy w tygodniu po 60 min. Słuchacze bardzo chętnie w nich 
uczestniczą. W ten sposób mogą poprawić stan zdrowia. Zajęcia prowadzone przez Panią Jelenę  
cieszą się dużym zainteresowaniem wśród słuchaczy.  Po zajęciach w basenie uczestnicy mogą 
skorzystać z sauny, lampy na podczerwień, urządzeń masujących.                                                                                                                                
Sekcja funkcjonuje od 13 lat. 
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Zamierza wystawić sztukę w 1 akcie Macieja Słomczyńskiego pt. „Portret samotnego człowieka”. 

Adaptacja sceniczna i reżyseria Józefa Niedźwieckiego pt.”Matejko i jego obraz”                           

z oprawą muzyczną Czesława Łypaczewskiego.  W roli artysty wystąpi Antoni Kolbe.                   

Sztuka Kostiumowa. 

 Repertuar lekki, kawiarniany prezentowany będzie przez spektakl pt.  

,,Miszmasz – uwaga Człowiek”.  Autorka  Jadwiga Rauk.  

Teksty własne i zapożyczone z teki Andrzeja Merty. Scenariusz uzupełnił fragmentami prozy i poezji 

pisarzy polskich Józef Niedźwiecki. 

W repertuarze teatru pozostaję przedstawienia: „Naród żyje dopóki jego język żyje”, 
 „Ojczyzna – polszczyzna”,  „od Syberii do Katynia”,  „Miej  serce i patrzaj w serce”.   
Ten repertuar będziemy realizować pod hasłem „Szukamy widza ….”  

– możemy grać wszędzie i zawsze . 

 

 

           
    Zarząd ZUTW 

  

      

Prezes 

                                                       

Maria Grabowska 

  
512 442 181 
791 035 756 

  
Wiceprezes 

  
Jadwiga Maciążek – Matysik 

  
516 605 653 
660 166 267 

  
Wiceprezes 

  
Małgorzata Smoleń 

  
792 035 757 

  
Sekretarz 

  
Grażyna Macioł 

  
602 663 372 

  
Skarbnik 

  
Maria Rubik 

  
516 156 905 

  
Członek zarządu 

  
Anna Ciszewska 

  
600 507 005 

  
Członek zarządu, księgowa 

  
Teresa Wolna 

  
695 932 804 

  
Komisja Rewizyjna 
  

  
Przewodniczący 

  
Grzegorz Wołoszczuk 

  
602 826 264 

  
Członek komisji 

  
Iwona Domańska 

  
691 673 337 

  
Członek komisji 

  
Barbara Kubuśka 

  
695 729 500 

  
Rada samorządu słuchaczy 
  

  
Przewodnicząca 

  
Alicja Bednarz 

  
508 320 930 

  
Zastępca przewodniczącej 

  
Grażyna Garczyk 

  
508 131 743 

  
Sekretarz 

  
Bożena Orłowska 

  
697 109 568 

  
   Zarząd, komisja rewizyjna, księgowa, liderzy  

pracują w wolontariacie. 
  
 
                                                                                                                                   


