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Rada Programowo – Naukowa – ciało opiniodawczo – doradcze mające na celu czuwanie                

nad   jakością merytoryczną działalności edukacyjno – aktywizującej ZUTW.  

Nadzór merytoryczny pełni Akademia WSB w Dąbrowie Górniczej. 

Rada Programowo – Naukowa   

                              

 W naszym  lokalnym środowisku funkcjonuje :                                                                                                                  

1. Powiatowa Rada Seniorów –  przewodnicząca Krystyna Męcik                                                                

2. Zawierciańska Rada Seniorów – przewodnicząca Barbara Rogacz  

„Wrażliwość na osoby starsze jest istotną cechą cywilizacji. Cywilizacja będzie się 

rozwijała, jeśli potrafi szanować rozsądek, mądrość osób starszych”                       

Franciszek –  papież                                                                                                                      

„Młodość to czas na zdobywanie, średni wiek – na poprawę, a starość –             

na wydawanie”                                                                                  

Anne Bradstreet (amerykańska poetka) 

„Człowiek nie mądrzeje na starość, ale staje się ostrożniejszy”.                                

E. Hemingway                       

„Ci, którzy głęboko kochają, nigdy nie zestarzeją; mogą umrzeć ze starości, ale 

umierają jak młodzi”.               

Dorothy Canfield Fisher 

„Starzy ludzie i dzieci wiedzą, jak żyć. Ci, którzy stoją na początku                  

i na końcu drogi, bawią się najlepiej. Mają w nosie, co myślą inni.   Albo są za 

młodzi, żeby wiedzieć, że powinni się tym przejmować                        ,                          

albo za starzy, żeby ich to obchodziło”.        

Regina Brett 

Oda do starości                                                                                               
Wiek podeszły .Trudna rada                                                                                                                              

Wszystko zwolna mi wysiada                                                                                                                                     

Jak nie boli, to wzrok,                                                                                                                                                  

Jak nie brzuch, to słuch                                                                                                                                                       

Jak nie łokieć, to paznokieć                                                                                                                                 

Jak nie plecy albo krzyże                                                                                                                                               

To te części nieco niżej                                                                                                                                            

Jak nie kostka albo pięta                                                                                                                                            

To ……. Już więcej nie pamiętam                                                                                                  

I tak wkoło to się kręci……         Ratujcie mnie wszyscy Święci. 

 
 
Opracowała:  Jadwiga Maciążek - Matysik                                                                                                 
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prof. dr hab. inż.                                               
Stanisław Kowalik 

  
Emerytowany pracownik Politechniki Śląskiej. 
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prof. AWSB                                            
dr hab. Maciej Witkowski 

  
Antropolog społeczny i psycholog kulturowy.            
Pracuje w Akademii Wyższej Szkoły Biznesu                                      
w Dąbrowie Górniczej. 
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dr n.hum. Beata Ziębińska 
prof. UP  

  
Wykładowca na Uniwersytecie Pedagogicznym        
i UJ w Krakowie. Pracuje też w Sekcji Rozwoju        
i Strategii w MOPS w Zawierciu. 
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mgr Łukasz Konarski 

  
Absolwent politologii w Uniwersytecie Śląskim, 
studiów podyplomowych w Uniwersytecie w Brnie,  
UE w Krakowie i SGH w Warszawie. Prezydent 
miasta Zawiercie. 
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mgr Karolina                              
Kindler –  Skowronek 

  
Absolwentka ASP we Wrocławiu – projektowanie 
szkła, wzornictwo. Studia podyplomowe: Edytor-
stwo, Reklama, PR. Dyrektor Miejskiego Ośrodka 
Kultury „Centrum” im. A. Mickiewicza w Zawierciu.                    
Kurator Galerii MOK. 
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mgr Paweł Abucki 

  
Absolwent stosunków  międzynarodowych i stu-
dium pedagogicznego w Uniwersytecie Jagielloń-
skim  Prezes zarządu Centrum Inicjatyw Lokal-
nych. 
  

  
7 

  
mgr Józef Niedźwiecki 

  
Magister filologii polskiej, teatrolog. Autor scenariu-
szy teatralnych. Honorowy członek ZUTW. 
  


