Swigto ustanowione 14 grudnia 1990 roku

przez Zgromadzenie Ogélne ONZ.

Podobwne swigta senioréw

Swiatowy DzieA Praw Oséb Starszych - 15 czerwca —

dzien poswiecony jest osobom starszym Zle traktowanym, zaniedbywanym
i wykorzystywanym przez swoje otoczenie.

Euvopejski DzieA Oséb Starszych (Seniora) — 20 pazdziernika.
Ogélnopolski DzieA Seniora — 14 listopada.

Wszystkie daty maja wspdlny cel — ksztattowanie spotecznego postrzegania osob
starszych, podejmowanie dziatan majacych na celu zapewnienie im godnego zycia,

w tym walke z wykluczeniem, utatwienie dostepu do opieki medycznej, zycia spotecznego
i kulturalnego.

Obchody Dni Seniora przypominajg o zmianach demograficznych w spoteczeristwie —

problemie starzenia sie ludno$ci. Obecnie na Swiecie Zyje okoto 600 milionéw o0séb powy-
z€j 60. roku zycia. Szacuije sie, ze w 2050 roku liczba ta wyniesie 2 miliardy. Wedtug da-
nych GUS w 2021 . co piaty Polak miat 65 lat i wiecej. Znakomita wigkszo$¢ ludzi star-
szych zamieszkiwac bedzie kraje rozwijajace si¢. Zmiany w strukturze demograficznej
stanowig wyzwanie dla gospodarki i spoteczefistwa. Proces starzenia sie spoteczenstwa
wywiera wptyw przede wszystkim na funkcjonowanie systemu ochrony zdrowia, opieki spo-
tecznej, zabezpieczen spotecznych, moze tez powodowac problemy na rynku pracy, beda-
ce konsekwencjg zmniejszajacej si¢ podazy zasobow ludzkich.

Z myslg o seniorach w nowelizacji ustawy o samorzadzie gminnych z dnia 11.10.2013r.
umozliwiono radom gmin tworzenie gminnych rad senioréw.

To ciata kolegialne o charakterze konsultacyjnym, doradczym i inicjatywnym, ktére wspiera-
ja rady gminy w realizacji polityki senioralnej. Ich rolg jest przede wszystkim komuniko-
wanie potrzeb oso6b starszych poprzez opiniowanie i konsultowanie dotyczacych ich
decyzji lokalnych wtadz. Moze ona jednak podejmowac réwniez wiele innych dziatar na
rzecz poprawy sytuacji seniordw i seniorek w gminie.
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Lider sekcji/grupy Nazwa sekcjilgrupy Telefon
1 Bednarz Alicja Lektorat jezyka wltoskiego 508 320 930
2 Czarnecki Marek Strzelectwo 606 781 832
3 Czarnik Stanistaw Brydz sportowy 515070 574
4 Danik Zofia Sekcja Sportowa 667 956 600
5 Domariska Iwona Aerobik w wodzie 691 673 337
6 Francik Barbara Gimnastyka senioréw 512 185 904
7 Fugas Stanistaw Tenis stotowy, sitownia 504 037 165
8 Gacek Elzbieta Klub Mtodych Literatéw 723 440 816
9 Grabowska Maria Kultura 512 442 181
10 Krzysztofczyk Anna Gimnastyka senioréw 512 095 573
11 Latos Elzbieta Lektorat jezyka angielskiego 501 312 264
12 Liman Barbara Basen, gimnastyka w wodzie 514 424 836
13 Matysik Dorota Kreacje kulinarne 500 396 304
14 Merta Janina Turystyka 509 624 249
15 Mikuta Wojciech Tai - chi 459 005 883
16 Musialik Maria Malarstwo 505125 216
17 Potok Anna Choér ,, Jurajskie Echo” 664 161 141
18 Rauk Jadwiga Teatr 514 401 980
19 Rubik Maria Warsztaty krawieckie 516 156 905
20 Smolen Matgorzata Warsztaty artystyczne 502 173 468
21 Szota Pelagia Tance w kregu 505 355 198
22 Szymik Janina Joga 794794 971
23 Wotoszczuk Grazyna Sekcja ekologiczna 789 320 197
24 Woloszczuk Grzegorz Nordic walking 602 823 264

Liderzy sekeji dostepni sg pod telefonem w dniach i godzinach dyzuréw
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https://pl.wikipedia.org/wiki/14_listopada

