Harmonogram wyktadow

Data Temat Wyktadowca
10.10.23r. | Czas na las. Las jest w nas. Janusz Kurzak
Po wykfadzie quiz z nagrodami Pracownik Laséw Panstwowych. Nadlesnic-
two Siewierz
24.10.23r. | Seniorzy w $wiecie technologii mgr Dariusz Wnuk
Informatyk
7.11.23r. Skad wiemy ze mozg pracuje? Armand Cholewka )
dr n. fiz. hab., n. med. prof. US,
z-ca Dyrektora Instytutu Inzynierii Biome-
dycznej US.
Adam Zbyrt
14.11.23r. | O zyciu rodzinnym ptakdw. Biolog i ornitolog z Polskiego Towarzystwa
Czy ptaki sie rozwodza? Ochrony Ptakéw (PTOP) i Wydziatu Biologii
Uniwersytetu w Biatymstoku.
22.11.23r. | Szczesliwy senior — psychologia dr Leszek Woszczek
0s6b starszych Psycholog, doktor nauk spotecznych
12.12.23r. | Miazdzyca tetnic Ewa Bulwa
Lekarz medycyny. Geriatra
9.01.24r. Jordania Andrzej Pastawski
Podréznik, fotograf
23.01.24r. | Lekiifobie Zaneta Kobiernicka

Lekarz medycyny. Psychiatra

Wyktady odbywacé sie beda we wtorki w sali 203 o godz.15.30
Zmiany w harmonogramie wyktadéw podawane bedg na tablicy ogtoszen i stronach www

Elzbieta Stepczyriska

Zawiercianka, nauczycielka, obecnie na emeryturze.

Autorka tomikéw wierszy: W zapachu miety, W skrawku nocy.
Autorka rymowanych bajek dla dzieci Jurajskie bajania .
Wystepowata amatorsko w Teatrze Integracyjnym ZUTW.

Laureatka nagréd i wyréznieA w konkursach poetyckich

Szczescie

Rozejrzyj sie wokot i przyznaj szczerze
szczescie ma smak truskawek

i jezdzi na rowerze

Co dzien jest blisko

nie patrz z niedowierzaniem

jest nim przeciez wszystko

cho¢ nie ma go na ekranie

Szczescie sie rodzi codziennie od nowa
jest nim usmiech spacer rozmowa
Szczescie to by¢ z kims

mie¢ kogos bliskiego

by troski przeganiac i tuli¢ do niego
Pozwol by cie odwiedzato

nie narzekaj nie ptacz

Ze masz go za mato

Gdy przebywa daleko

nie my$| ze zapomniato

wkroétce je zobaczysz

niepotrzebnie ptaczesz

Ono mieszka w tobie

jest serca tajemnicg

wiec pozwol mu czasem odptyna¢
niech wyrusza towi¢ nadzieje i wiare
ze nie tylko szcze$ciarzom

lecz itobie w gwiazdach jest zapisane

Pyzwaz,ﬁ., iz = ———
ot — =
Przyjazn wcale nie zniewala
nie osadza nie zazdrosci

Kiedy sie potykasz
chroni przed upadkiem

Zapala $wiatto

kiedy btadzisz w mroku
Z pradem nie ptynie

za ttumem nie biegnie
zawsze nieugieta
zmierza w poprzek nocy
Plugawym stowom
czynom bezcennym
mys$lom utomnym
jawnie grozi palcem

Nie zdarza sig co dzien

lecz kiedy zawita
zostaje do koica
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